
さくらぐみ(３歳児クラス)

ごっこあそびが大好きな子に

基本的な生活習慣が確立し、「自分のことは自分でする」が増えてきます。

また運動面でも基本的な運動能力がついてくる時期です。全身を使ったあそ

び、友だちと一緒に楽しむごっこあそびをたっぷりしていきます。

健康なからだづくり

あそび

土ふまずの形成により

長時間歩けるようにな

る時期。歩くことやさま

ざまな活動をすること

で動きを調整する力が

育っていきます。

ごっこあそびが花ひ

らく３才児。お友達

と一緒に想像の世

界を楽しんでいます。



7:00 　開園
　合同保育(ばらぐみにて)

8:30 　各クラスへ、自由あそび

9:30 　朝の会

10:00 　設定保育

11:15 　給食

13:00 　午睡

15:00 　起床・おやつ・自由あそび

15:45 　終わりの会

16:30 　順次降園・園庭・自由あそび

17:00 　合同保育
　　延長保育・おやつ

18:00 　～合同延長保育

18:30

さくら組の１日


